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 „Die Menschheit ist einer nachhaltigen Entwicklung fähig - sie kann gewährleisten, dass 
die Bedürfnisse der Gegenwart befriedigt werden, ohne die Möglichkeiten künftiger Gene-
rationen zur Befriedigung ihrer eigenen Bedürfnisse zu beeinträchtigen“  

Im Jahre 1987 formulierte die Brundtlandkommission erstmalig das Leitbild einer  nachhaltigen 
Entwicklung. Ziel war und ist es, das heutige Leben und seine Entfaltung so zu gestalten, dass 
über die Befriedigung der heutigen Bedürfnisse hinaus auch die Lebensgrundlage zukünftiger 
Generationen erhalten bleibt. Dieses Konzept bildet die Grundlage einer bisher nicht da gewe-
senen, integrativen und globalen Politikstrategie. Gefordert wird „eine neue Ära einer umweltge-
rechten und wirtschaftlichen Entwicklung“. Bisher unabhängig voneinander betrachtete Prob-
lembereiche wie z.B. globale Erwärmung, Umweltverschmutzung, industrielle Schuldenkrisen 
und die Bevölkerungsentwicklung in der Dritten Welt gehören zu einem umfassenden Wirkungs-
geflecht, welches in seiner Komplexität nur themenübergreifend erfasst und bewältigt werden 
kann. 

Den seit dem Erscheinen des Brundtlandberichts erarbeiteten Definitionen, Indikatoren und Stra-
tegien zum Themenbereich Nachhaltigkeit ist ein großer Schwachpunkt gemeinsam: Insbeson-
dere für den Baubereich mangelt es an gesetzlichen Vorgaben für die Umsetzung des Leitbildes 
der Nachhaltigkeit in die Praxis, da die wissenschaftliche Aufbereitung der Thematik noch nicht 
ausgereift ist. Konsequenz ist, dass die Umsetzung des Leitbildes in das tägliche Leben vielfach 
nicht stattfindet. Um der Notwendigkeit eines umfassenden Vorgehens vor dem Hintergrund der 
fortschreitenden Zerstörung unserer Umwelt gerecht zu werden, ist effektives Handeln gefragt. 
Diesbezüglich ist es unabdingbar die breite Bevölkerungsmasse über Hintergründe, Art und 
Dringlichkeit des Aktionsbedarfes zu informieren und zu einer zukunftsfähigen Lebensweise 
anzuhalten. Ein effizienter Weg zu einer umfassenden Aufklärung der Bevölkerung ist die Kon-
frontation der Menschen mit ihren Grundbedürfnissen. In diesem Zusammenhang wurde für 
Forschungsvorhaben exemplarisch ein Element des Bedürfnisses Wohnen ausgewählt: das 
freistehende Einfamilienhaus (Kleinwohnhaus) 
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